
Längd, mm 3000

Bredd, mm 1170

Höjd mm 1500

Max fri fallhöjd, mm 550

Säkerhetsstandard EN 16630 TÜV

Monteringsalternativ surface_mounting

Färg på metallkomponenter

Färger på väggar och HPL-komponenter
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 Sisu Inclined Bench Press 
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Sisu incline bench är styrketräning för att stärka bröst, axlar och baksida av armarna. Utövaren ligger på bänken och trycker handtagen uppåt. Handtaget har 

två olika grepp i två olika höjder. Bänkens sits är justerbar och ryggstödet är fast. Vikten justeras steglöst genom att vrida på ett hjul som styr ett motstånd. Du 

ser enkelt vilken vikt du har valt på mätskalan (kg). En krok till handduk och en flaskhållare finns inom räckhåll.

https://www.youtube.com/watch?v=uW2p8OGLDAc&list=PL3SuLNZF8DawZWS8Rd7cb2m7U79AGHPMU&index=2

