% LAPPSET

081200M
Box S

> By

Box Small &r en stepbréda i Lappsets fitnesserie. Har kan man éva upphopp, knébgj, dips med boxen som stéd. Ovningarna anpassas till den egna nivan och
styrkan da man anvander sin egen kropp som motvikt.

985

Langd, mm 985
Bredd, mm 485
Hojd mm 300
Max fri fallhéjd, mm 300
465 | 1 3485 Sikerhetsstandard EN 16630, EN 1176-1 TOV
Monteringstid (1 person) tim 1
Monteringsalternativ deep_mounting
surface_mounting
Férg pa trakomponenter
3580 gp p céeé
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https://youtu.be/mlYkQxfifKE?list=PL3SuLNZF8Daw19xTxMrxuFYH4S8564lhW

