
Longueur du produit (mm) 2300

Largeur du produit (mm) 680

Hauteur du produit (mm) 1500

Certification EN 16630 TÜV

TYPE DE FONDATION surface_mounting

Coloris pour éléments métalliques

Panneaux

081866

Flexion des biceps Sisu
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Diese Kraftübung dient dazu, den Trizeps zu trainieren. Im Stehen wird das Gewicht gegen einen Widerstand nach unten gezogen.Der Griff lässt sich 

individuell anpassen und das Gewicht wird durch Drehen des Rades stufenlos eingestellt. Das Widerstandsniveau kann anhand der Messskala geprüft 

werden, diese zeigt das Gewicht in Kilogramm (kg) an. Zusätzlich verfügt das Gerät über einen Handtuchhaken und einen Trinkflaschenhalter, so dass beides 

stets griffbereit ist.

https://youtu.be/UI6l49438S4

