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Les exercices de musculation renforcent votre endurance, votre mobilité et votre force. Parallelement, ils améliorent votre équilibre, votre vitesse et votre
agilité. Le cadre de fitness Lappset propose des défis adaptés aux débutants comme aux utilisateurs plus expérimentés, car I'équipement permet de varier les
programmes d’exercice.
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Nombre d’utilisateurs 16
(_74 B Longueur du produit (mm) 5300
| Q Largeur du produit (mm) 2700
N 'ar s Hauteur du produit (mm) 3340
8 I (_I 3 3 Impact area (m2) 42.8
T =T Hauteur de chute libre (mm) 2510
AL Certification EN 16630 TUV
\ / TYPE DE FONDATION surface_mounting
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