
Longueur du produit (mm) 1600

Largeur du produit (mm) 670

Hauteur du produit (mm) 750

Impact area (m2) 10.7

Surface zone de sécurité (m2)15

Hauteur min. requise (mm) 2250

Hauteur de chute libre (mm) 750

Certification EN 16630, EN 1176-1 TÜV

TYPE DE FONDATION surface_mounting

Coloris pour éléments métalliques
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Le kit comprent un banc incurvé de 750 mm de hauteur et une barre incurvée pour les jambes de 600 mm de hauteur. Le banc d'assise peut être utilisé pour 

les abdominaux ou les extensions dorsales, ce qui aide a améliorer la forme physique. La force fondamentale est importante car elle soutient presque tous les 

types de mouvements du corps. Renforcer la force fondamentale permet d'améliorer la posture et d'éviter les douleurs dans le dos.


