
Tuotteen pituus, mm 2300

Tuotteen leveys, mm 680

Tuotteen korkeus, mm 1500

Turvallisuustiedot EN 16630 TÜV

Perustusvaihtoehdot surface_mounting

Metalliosat

Seinien ja HPL osien väri
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Sisu Bicep Curl

© Lappset Group Oy. Kaikki oikeudet pidätetään.

Lappset Group Oy
Hallitie 17, PL 8146, 96101 Rovaniemi
myynti@lappset.com | www.lappset.fi

Sisu Bicep Curl eli hauiskääntö on voimaharjoitteluliike hauislihaksien kehittämiseen. Käyttäjä seisoo välineen edessä, tarttuu kahvoista halutulta leveydeltä 

vastuksen ollessa ala-asennossa ja kohottaa kahvat kohti hartioita. Vastusta voidaan säätää portaattomasti kääntämällä säätörattia. Vastuksen määrä (10 - 85 

kg) näkyy mitta-asteikolla kilogrammoissa. Pyyhekoukku ja pulloteline lisäävät käyttömukavuutta. 

https://youtu.be/UI6l49438S4

