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MODUULI 4: CAT LEAP & ALITUKSET

MODUULLI 4 sisaltaa seuraavat vélineet: Dex Step (081700M), Vault M (081721M), Vault LXU (081727M),Base Pile (081734M).Téaman moduulin ydintoiminnot
ovat ylitykset, seinatekniikat, tarkuushypyt ja alitukset. Valineiden taidokas sijoittelu suhteessa toisiinsa avaa paljon mahdollisuuksia liikkeiden yhdistelylle.
Useampien moduulien yhdistdéminen toisiinsa lisaa liikemahdollisuuksia ja tekee alueesta vielakin monipuolisemman. Katso ohjevideo moduulien
yhdistamisesta: https://www.youtube.com/watch?v=y3DmW63TYh4
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https://youtu.be/ef56Dfl7x3Y

