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Voimaa jalkojen lihaksille! Valineeseen kuuluu istuin k&densijoilla, jalansija seka teline johon istuin kuuluu. Valine on 2560 mm korkea, istuin on 710 mm
korkeudessa. Jalkaprassi mukailee kyykkya, mutta laitteen avulla liikkeen voi tehda kevyemmin ja rauhallisemmin. Liike kehittéa reisien, pakaroiden ja
pohkeiden isoja lihaksia. Jalkojen lihaskunto vaikuttaa jokapaivaiseen elamaamme. Liikkuvat osat on kuulalaakeroitu, jonka ansiosta liikkeet ovat kayttajalle
miellyttavia. Kuulalaakerointi myds takaa pitkan kestavyyden. Voidaan asentaa my0s sitomattomalle alustalle.
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