
Anzahl Benutzer 1

Produkt, Länge 2570

Breite 670

Höhe 1910

Minimum Raumhöhe, MM 2820

Maximale Fallhöhe, MM 620

Sicherheitsinformationen EN 16630 TÜV

Installationszeit h (1) 2

Befestigungsart surface_mounting

Optionale Farben für Metallteile

081001M

Cross Trainer
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Traditioneller Crosstrainer für den Outdoor-Gebrauch. Er ist perfekt geeignet, damit der Trainierende mit seiner eigenen Geschwindigkeit im aeroben Bereich 

trainieren kann. Aerobes Training hilft beim Abnehmen und trägt dazu bei, einige Lifestyle-Krankheiten zu verhindern, die durch übermäßiges Gewicht 

entstehen und das tägliche Leben einschränken sowie die Lebenserwartung verkürzen können. Crosstraining beansprucht und stärkt viele der wichtigsten 

Gelenke des Körpers. Das Gerät ist perfekt zum Aufwärmen vor dem weiteren Training geeignet.


